Plan pracy Swietlicy szkolnej w roku 2023/2024

I. Cele i zadania zaje¢ wychowawczo-dydaktycznych w swietlicy.

1. Organizacja pracy $wietlicy.

- Zapoznanie z regulaminem s$wietlicy i zasadami bezpieczenstwa.

- Ustalenie norm obowigzujacych na $wietlicy.

- Integracja zespotu.

- Poznanie praw i obowigzkéw uczestnika swietlicy szkolne;.

2. Ksztattowanie pozytywnych postaw wychowankow.

- Ksztaltowanie wlasciwego zachowania si¢ w miejscach publicznych i podczas uroczystosci
szkolnych.

- Wskazywanie na wlasciwe relacje w rodzinie.

- Wyrabianie wtasciwego stosunku do pracownikow szkoty i innych uczniow.

- Warto$ciowanie rdznych zjawisk zycia spotecznego w grupie §wietlicowej, klasie, szkole.

- Ksztattowanie wlasciwego stosunku do mienia szkolnego oraz wlasno$ci prywatne;.

- Dbanie o estetyke i1 porzadek w $wietlicy 1 w szkole.

- Ukazywanie sposobow kulturalnego zachowania si¢ wobec innych, zachowania si¢ przy
stole.

- Wyrabianie prawidtowych nawykoéw w zakresie czynnego wypoczynku.

- Dbanie o dobry wizerunek wychowanka swietlicy szkolne;.

- Rozpoznawanie uczu¢, emocji i sposobdéw radzenie sobie w sytuacjach trudnych.

- Ksztattowanie postawy wiasciwego porozumiewania si¢ z innymi.

- Nabywanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow.

3. Wzmacnianie wychowanka w rozwoju intelektualnym.

- Zorganizowanie warunkow i zapewnienie stalego czasu na odrabianie zadan 1 nauke

w rozktadzie dnia $wietlicy.

- Pomoc w odrabianiu lekgcji.

- Dbato$¢ o poprawnos¢ wypowiedzi w mowie potocznej, ¢wiczenia w poprawnym czytaniu

1 mowieniu.

- Wyrabianie umiej¢tnosci spostrzegania i wyciggania wnioskow.

- Rozwijanie kreatywnosci, poznawanie rdznych technik uczenia sig.

- Organizowanie zabaw i gier dostosowanych do wieku dzieci.

- Stosowanie w czasie zaje¢ zagadek, krzyzowek, rebuséw oraz innych form edukacyjnych
utrwalajacych wiadomosci i rozwijajacych logiczne myslenie.

4. Budzenie i rozwijanie zainteresowan wychowankow poprzez organizacje réznych form
zajec:

- plastycznych poznawanie nowych i doskonalenie wczesniej poznanych technik
plastycznych,

organizowanie wystaw prac dzieci, wspdlne dekorowanie sali, udzial w konkursach
plastycznych;

- czytelniczo-medialnych udzial w imprezach kulturalno-rozrywkowych organizowanych

w szkole (zabawy, apele, uroczystosci, mikotajki, andrzejki), wiadome i odpowiedzialne
korzystanie ze $rodkéw masowego przekazu, komputera, ogladanie filmow edukacyjnych,
wspotpraca z bibliotekg gminna.

- umuzykalniajacych - prowadzenie zabaw muzyczno-rytmicznych, nauka nowych piosenek

1 utrwalanie juz znanych, stuchanie wybranych utworéw muzyki klasycznej 1 wspotczesnej,
tance integracyjne;

- hobbystycznych;

- sportowo zabawowych.




5. Ksztaltowanie postawy szacunku do kultury, tradycji, obyczajow, wartosci narodowych.

- Uroczyste obchody rocznic i $wiagt panstwowych.

- Wykonywanie gazetek i wystaw okolicznosciowych.

- Organizowanie i udziat w imprezach kulturalno-rozrywkowych wedtug kalendarza imprez.
6. Edukacja ekologiczna.

- Wskazywanie pozytywnych i negatywnych aspektow ingerencji cztowieka na $rodowisko
naturalne.

- Wyrabianie nawykow segregowania Smieci.

- Udziat w akcjach: np. Sprzatanie $wiata, Dzien Ziemi i innych tego typu.

7. Edukacja prozdrowotna.

- Wdrazanie do aktywnosci fizycznej jako formy czynnego wypoczynku (organizowanie gier
i zabaw ruchowych na swiezym powietrzu i w sali gimnastycznej).

- Wyrabianie nawyku dbania o wiasne zdrowie (higiena osobista, wtasciwe odzywianie sig).
- Rozrdéznianie czynnikow wptywajacych pozytywnie i negatywnie na zdrowie i rozwoj.

8. Edukacja czytelnicza i medialna.

- Czytanie dla zdobycia wiadomosci i zaspokojenia potrzeb poznawczych.

- Rozwijanie czytelnictwa przez rozne rodzaje dziatan inspirowanych tekstem.

- Wspotpraca z biblioteka gminng przy organizowaniu imprez zwigzanych z ksigzka.

I1. Plan zaje¢.

Zajecia relaksacyjne.

Odrabianie pracy domowej.

Gry i zabawy integracyjne.

Zajecia artystyczne (techniczne, plastyczne, muzyczne, teatralne).

Czytanie ze zrozumieniem.

Zajecia ruchowe (¢wiczenia ogdlnorozwojowe, gry 1 zabawy na §wiezym powietrzu, w sali
gimnastycznej)

Konkursy, zagadki, krzyzowki, rebusy.

Gry edukacyjne i planszowe.

Zajecia wynikajace z planu $wietlicy szkolne;j.

Ogladanie filméw edukacyjnych.

IIl. Tematyka zaje¢ wychowawczo-dydaktycznych realizowana

w sSwietlicy.

Miesiac Tematy tygodniowe Zadania

wrzesien
Witaj szkoto! Wspominamy - zapoznanie uczniéw z Regulaminem Swietlicy;
wakacje. - Integracja zespotu i zachecanie do wspdlnej zabawy;

obowigzujgcych w swietlicy;
- wyrabianie nawykéw porzgdkowych;

grupy

- wdrazanie do przestrzegania zasad zachowania

- nabywanie umiejetnosci wypowiadania sie na forum

Bawimy si¢ i pracujemy razem. | - wpajanie zasad wtasciwego zachowania,

- ksztattowanie u dzieci poczucia przynaleznosci do
grupy

- wprowadzanie uczniéw do wspotodpowiedzialnosci

- zaszczepienie w wychowankach $wiadomosci, iz sg
oni cztonkami pewnej spotecznosci a Swietlica jest
miejscem, gdzie wspdlnej zabawy i pracy

- wdrazanie uczniow do bezposredniego




porozumiewania sie z innymi - budowanie miedzy
uczniami wiezi i integracja grupy

Zawsze bezpieczni.

zapoznanie z najwazniejszymi zasadami bezpiecznego
poruszania sie po drodze; - utrwalenie znajomosci
podstawowych znakéw drogowych; - Utrwalenie zasad
bezpieczenstwa obowigzujacych na terenie szkoty;

W krolestwie jesieni

- zwrdcenie uwagi na zmiany zachodzace w
przyrodzie;

- poszerzanie wiedzy dzieci na temat cyklow
przyrody;

- ksztaltowanie poczucia estetyki 1 rozwijanie
zdolnosci plastycznych.

Pazdziernik

Tydzien opieki nad
zwierzgtami

Obserwowanie zmian zachodzacych
w przyrodzie w czasie zaje¢ terenowych,
pogadanka na temat wilasciwego zachowania si¢
podczas wycieczek i zaje¢ w terenie. Zbieranie

1 rozpoznawanie  lisci, darow  jesieni,
wykonywanie kompozycji jesiennej postaci,
bukietow. Zabawy roznymi zmystami

pomagajacymi rozpoznac jesien. Jesienne owoce i
warzywa — zrédto witamin, przypomnienie zasad
zdrowego odzywiania.

Dzien Edukacji Narodowej —
swieto calej spotecznosci
szkolnej

- okazywanie szacunku i zaufania dorostym w
szkole i ich pracy;

- wyrabianie postawy szacunku wobec nauczycieli
I innych pracownikow szkoty;

- rozwijanie zdolnosci plastycznych i manualnych.

Lato w stoiku zamkni¢te czyli
dary jesieni

- przypomnienie zasad zdrowego odzywiania;

- podkreslenie konieczno$ci mycia warzyw i
owocow oraz zachgcanie do ich spozywania;

- wdrazanie dzieci do dbania o wlasne zdrowie;

- ksztaltowanie nawykow higieny osobistej,
otoczenia pracy i nauki.

,»Kazdy ma jakiego$ bzika,
kazdy jakie$ hobby ma”

- rozbudzanie zainteresowan dziatalno$ciag
hobbystyczna;
- przedstawianie przez ucznidw wilasnych

zainteresowan na forum grupy.

Dla tych, ktorzy odeszli

- przypomnienie polskiej tradycji obchodéw dnia
Wszystkich Swietych;

- wdrazanie do pielegnowania tych zwyczajow;

- zapoznanie z innymi nietypowymi obchodami
tego Swigta na §wiecie.

Moja mata 1 duza ojczyzna

- rozpoznawanie symboli Warszawy

- ksztaltowanie postaw patriotycznych;

- zapoznanie z legenda o powstaniu panstwa
polskiego;

- zapoznanie z historig odzyskania przez Polske
niepodlegtosci;




- wdrazanie do  poszanowania  symboli
narodowych.

Jestesmy tolerancyjni

- ksztaltowanie u uczniow postawy tolerancji,
akceptacji 1 wyrozumiatosci dla odmiennych
zachowan innych ludzi;

- uczenie odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo
kolezanki, kolegi.

Bon ton, czyli stéw kilka o
dobrym wychowaniu

- rozwijanie postawy empatii;

- doskonalenie umiejetnosci poprawnego zachowania
sie w réznych sytuacjach;

- wyrabianie nawyku okazywania sobie i innym
zyczliwo$ci oraz szacunku.

Grudzien Wolontariusze — pomocnicy | - przypomnienie dzieciom tradycji zwigzanych ze
Mikotaja $wietami Bozego Narodzenia;
- zachecanie do kultywowania zwyczajow
Swigtecznych
Choinkowe rados$ci - kultywowanie tradycji obchodzenia $wiat
Bozego Narodzenia;
- utrwalanie wiedzy na temat tradycji
bozonarodzeniowych;
- ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania swoich
uczu¢ zwigzanych ze §wigtami.
Jest taki dzien kultywowanie tradycji obchodzenia §wigt Bozego
Narodzenia;
- utrwalanie wiedzy na temat tradycji
bozonarodzeniowych;
- ksztaltowanie umiejetno$ci wyrazania swoich
uczu¢ zwigzanych ze Swigtami.
Styczen Skok w Nowy Rok. - wdrazanie dzieci do wypowiedzi na forum;
- zapoznanie z tradycyjnymi przystowiami dot.
Nowego Roku;
- utrwalenie nazw miesigcy i poér roku oraz
sposobOw mierzenia czasu.
W zimowej szacie - obserwacja $rodowiska i zmian w nim
nastepujacych;
- rozwijanie zainteresowan przyrodniczych;
- wyrabianie u dzieci opiekunczego stosunku do
zwierzat oraz gotowos¢ w niesieniu im pomocy;
- ksztattowanie postawy troski o ptaki i bezdomne
zwierzeta.
Luty

Magia przyjazni

zaznajomienie dzieci z terminami okreslajacymi
rézne pozytywne uczucia;

- ksztaltowanie umiejetnosci  mowienia o
pozytywnych uczuciach oraz okazywania ich;
Uswiadamianie dzieciom potrzeby przyjazni i jej
znaczenia w zyciu cztowieka;

- ksztaltowanie u dzieci prawidlowych postaw




prospotecznych.

Zimowe wieczory w
basniowym §wiecie

- rozbudzanie zamilowania do obcowania z
ksigzka;

- promowanie czytelnictwa wsrdd dzieci;

- rozwijanie  umiej¢tnosci  stuchania  ze
zrozumieniem;

- zaznajamianie dzieci z literaturg dziecigca ,
bajkami, basniami, poezja;

Rozwijanie wyobrazni;

- rozwijanie zainteresowania kulturag innych
narodow poprzez czytanie basni r6znych narodow.

Przemocy i agresji mowi¢
STOP!

Poznajemy pojecie agresji, jak si¢ zachowaé w
sytuacji gdy jesteSmy $wiadkami lub ofiarami
agresji, gdzie szuka¢ pomocy — rozmowa
kierowana.

Dlaczego warto by¢ mitym i uprzejmym? — burza
mozgow.

Uczymy si¢ rozpoznawac¢ rdézne uczucia i emocje.
Jak poradzi¢ sobie z wlasnym gniewem -
propozycje dzieci.

Rozmowa na temat rozwigzywania konfliktow bez
przemocy.

Odgrywanie scenek z uzyciem magicznych stow:
prosze, dzigkuje, przepraszam.

Jak wyglada zto$¢? — praca plastyczna.

Marzec

W zdrowym ciele zdrowy
duch

- utrwalanie zachowan prozdrowotnych;

- rozwijanie $wiadomosci prozdrowotnej;

- wdrazanie do dbalosci o wilasne zdrowie i
bezpieczenstwo podczas zabaw na boisku
szkolnym;

- wdrazanie do dbalosci o wlasne zdrowie,
wlasciwego odzywiania, dbatosci o higiene
osobista oraz do uprawiania sportu, ksztattowania
nawykow zachowania porzadku w najblizszym
otoczeniu i miejscu pracy.

Wiosenne poezjowanie.

- utrwalenie znajomos$ci wierszy J. Tuwima, J.
Brzechwy i innych poetéw piszacych dla dzieci;

- rozwijanie zainteresowan czytelniczych;

- doskonalenie glo$nego czytania.

Przygotowania do wiosny

- rozwijanie spostrzegawczosci;

- rozpoznawanie ptakoéw przylatujacych do nas
wiosna;

- rozbudzanie wrazliwosci na piekno przyrody.

Teatr — i ty mozesz zostac
aktorem

- rozbudzanie postaw tworczych;
- poglebianie wiadomosci nt. teatru

Wielkanoc w naszych
domach

- tworzenie sytuacji edukacyjnych
umozliwiajacych dzieciom swobodne wypowiedzi
na tematy zwigzane z rodzing i tradycjami;

- poznanie zwyczajow S$wiat wielkanocnych w
Polsce i innych krajach europejskich;




- zapoznanie z tradycjami i obrzedami
staropolskimi;

- zapoznanie dzieci z zasadami zachowania si¢
przy stole;

Stosowanie roznych technik zdobienia.

- zapoznanie z  symbolika  koszyczka
wielkanocnego;

Ziemia — nasz wspolny dom.
Rady na odpady

- rozwijanie poczucia pigkna 1 dostrzegania
harmonii w przyrodzie; - wdrazanie dzieci do
szanowania Ziemi — naszej planety;

- poszerzanie wiedzy na temat recyklingu i
segregowania $mieci,

- zachecanie do stosowania powyzszych zasad w
zyciu codziennym.

Nasze majowe swigta
narodowe

- wyrabianie pozytywnego stosunku do Kkraju, w
ktérym mieszkamy;

- uwrazliwianie na wartosci zwigzane z Ojczyzng;
- uswiadamianie roli zgodnej pracy zespotowej;

- wdrazanie do poszanowania wilasnosci swojej i
cudzej;

- okazywanie szacunku i zaufania dorostym i ich

pracy.

Maj

,»Kto czyta ksiazki, zyje
podwdjnie”

- rozwijanie zainteresowan czytelniczych;

- rozwijanie wyobrazni 1 wrazliwosci u dzieci;

- ksztaltowanie nawyku czytania;

- rola ksigzki jako Zrodlo wiedzy o $wiecie 1
wzruszen.

Kosmiczne podréze.

- pozyskiwanie wiadomosci dot. przestrzeni
kosmicznej;

- rozwijanie wyobrazni dzieci poprzez zachg¢canie
do udzialu w zabawach tworczych.

Kolorowy tydzien w
swietlicy.

- budzenie i wyzwalanie pozytywnej
radosci poprzez zabawe,

- kreowanie postawy aktywnej 1 tworczej
- poznanie znaczenia kolorow w naszym
zyciu

Moj dom, moja
rodzina.
Miedzynarodowy
Dzien Rodzin

Dzien Matki
26. 05

- podkreslanie waznej roli matki i ojca w
rodzinie;

- poglebianie szacunku dla rodzicow 1 oséb
starszych;

- ksztattowanie uczu¢ mitosci i
przywiazania do rodzicow;

- wdrazanie zasad kultury na co dzien

,Kiedy si¢ smieje dziecko,
Smieje si¢ caly swiat”

- przypomnienie 1 poszerzenie wiadomosci na
temat praw 1 obowigzkéw dziecka;

- uswiadamianie dzieciom ich wartosci oraz prawa
do bezpiecznego i radosnego dziecinstwa,

- zapoznanie z zyciem 1 wygladem dzieci z
roéznych stron $wiata;

- podkreslanie znaczenia przyjazni




miedzynarodowej,  kolezenstwa, = wzajemnej
pomocy i zyczliwosci podczas zabaw.

Czerwiec Palcem po mapie

budzenie zainteresowan krajoznawczych;

- ksztaltowanie umiejetnosci  planowania 1
obserwacji;

- wskazanie miejsc atrakcyjnych turystycznie w
naszym Kkraju.

Dobre rady na wakacje

- wyrabianie nawykow odpowiedniego
zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia;

- wdrazanie do odpowiedniego zachowania na
koloniach i obozach;

- przestrzeganie zasad bezpieczenstwa
obowigzujacych poza domem.

,Co wy na to? Sg wakacje i
jest lato!”

- przypomnienie i poszerzenie wiedzy na temat
zjawisk przyrodniczych typowych dla lata;

- zachecanie do aktywnego spedzania czasu
wolnego;

- doskonalenie umiejetnosci zabawy 1 gry w
zespole;

- przypomnienie zasad bezpieczenstwa podczas
wypoczynku i zabaw wakacyjnych;

- podsumowanie catorocznej pracy.

Podczas zajec¢ Swietlicowych realizowana bedzie innowacja CZYTAM Z KLASA edycja V

miedzynarodowy projekt edukacyjny lekturki spod chmurki - Na tropach dobroczynnosci.




