WYMAGANIA EDUKACYJNE
Z EDUKACJI DLA BEZPIECZENSTWA W KL. VIII SZKOLY PODSTAWOWEJ W ZARSZYNIE

Podrecznik: ,Zyje i dziatam bezpiecznie” Jarostaw Stoma, Grzegorz Zajgc
Wydawnictwo: Nowa Era

|. Podstawa prawna do opracowania wymagan edukacyjnych:

e Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie warunkéw i sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniéw w szkotach oraz
przeprowadzania sprawdzianéw
i egzaminéw w szkotach publicznych.

e Programu nauczania z edukacji dla bezpieczenstwa.

e Podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego z zaje¢ edb na poziomie szkoty podstawowe;j.
e Statutu szkoly.

Il. Program realizowany jest w ciggu jednej godziny w trzyletnim cyklu nauczania:

e Klasa VI
lll. Formy sprawdzania dydaktycznych osiggnie¢ ucznia:

Praca klasowa, sprawdzian — przygotowana i zapowiedziana z tygodniowym wyprzedzeniem,
obejmuje jeden lub wiecej niz jeden dziat, nauczyciel zobowigzany jest do poprawy, oceny i zwrotu pracy w ciggu 14 dni ( 2,3 oceny w roku
szkolnym)
Kartkéwka lub odpowiedz ustna — obejmuje materiat z trzech ostatnich lekcji, zapowiedziana lub
niezapowiedziana, nauczyciel zobowigzany jest do poprawy, oceny
i zwrotu kartkdéwki w ciggu 7 dni (2,3 oceny w semestrze)
Aktywnos¢ - indywidualna i w zespotach grupowych — zaangazowanie, umiejetno$¢ komunikowania
sie i wspotpracy w zespole, korzystanie z roznych zrédet informacji, efektywnos$¢ pracy, udziat w przedsiewzieciach srodowiskowych.
Sprawdzian praktyczny — pokaz umiejetnosci udzielania poszkodowanym, mozliwej w okreslonych
warunkach pierwszej pomocy — pokaz z pozorantem (2,3 oceny w roku szkolnym)
Praca na lekcji — nauczyciel moze oceni¢ aktywnos$c¢ ucznia na lekcji. Systematyczno$¢ pracy na
lekcji ucznia mozna oceniac znakiem plus (+), znakiem minus (-). Z 3 kolejno
uzyskanych znakoéw (+ ) uczen otrzymuje ocene bardzo dobrg. Jednorazowo podczas
lekcji nauczyciel moze wystawi¢ ocene z aktywnosci — celujgca lub bardzo dobrg za szczegdlny udziat w lekcji.
Udziat w konkursach- Uczniowie, ktérzy biorg udziat w konkursach z edukaciji dla bezpieczenstwa



lub innych, ale zawierajacych tresci programowe przedmiotu uzyskujg ocene zalezng od wyniku.

O Prace klasowe, sprawdziany i pokaz praktyczny sg obowigzkowe.

v' Jezeli z przyczyn losowych uczen nie moze ich napisaé¢ z catg klasg, musi by¢ poddany sprawdzeniu wiadomosci w sposéb wybrany przez nauczyciela w ciggu
2 tygodni od powrotu do szkoty. W przypadku nie zgtoszenia sie do nauczyciela, uczen po 2 tygodniach pisze prace bez zapowiedzi.

v" Uczen ma mozliwo$¢ poprawy pracy klasowej czy sprawdzianu, z ktérej otrzymat ocene niedostateczng, w terminie nie dtuzszym niz 14 dni. W szczegoélnych
przypadkach nauczyciel moze okresli¢ inny termin (np. z powodu choroby ucznia lub nauczyciela).

v' Kazda prace klasowa, napisang na ocene niedostateczng, mozna poprawi¢ i brane sg pod uwage obie oceny.

Uczeh moze jednokrotnie poprawiaé oceny z kartkowki czy odpowiedzi ustnej za zgodg nauczyciela.

Uczen 1 raz w semestrze ma prawo zgtosic¢ nieprzygotowanie do lekcji. Nieprzygotowanie zgtasza sie na poczatku lekcji i przez nie rozumie sie: niegotowos¢ do
odpowiedzi ustnej, kartkdwki, brak pomocy potrzebnych do lekcji. Przy zgtaszaniu nie trzeba podawac przyczyny.

Uwaga: Nie mozna zgtaszac nie przygotowania w przypadku zapowiedzianego wczesniej na dany dzieh sprawdzania i oceniania okreslonej formy — tu:
sprawdzianu, kartkowki, innych zleconych zadan.

IV. Kryteria oceniania dla prac pisemnych sg zgodne z WSO
V. Kryteria ocen dla uczniéw z dysfunkcjami:

W stosunku do ucznia, u ktérego stwierdzono specyficzne trudnosci w nauce uniemozliwiajace sprostanie wymogom edukacyjnym wynikajagcym z
realizowanego programu nauczania, potwierdzone pisemng opinig poradni psychologiczno-pedagogicznej lub innej upowaznionej do tego jednostki —
nauczyciel stosuje obnizenie wymagan zgodnie z Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania.

VI. Kryteria oceniania dla poszczegélnych ocen:

1. Stopien celujacy otrzymuje uczen, ktory:
a) Umiejetnos¢ i aktywnosé
0 Inicjuje dyskusje

0 Przedstawia wlasne, racjonalne koncepcije rozwigzan, dziatan, przedsiewziec

00 Systematycznie wzbogaca swoja wiedze i umiejetnosci, dzieli sie tym z grupa



0 Odnajduje analogie, wskazuje szanse i zagrozenia okreslonych rozwigzan
00 Wyraza witasny, krytyczny, twérczy stosunek do omawianych zagadnienh

0 Argumentuje w obronie wtasnych poglgdow, postugujac sie wiedzg poza programowg
b) Wiedza
0 Zdobyt wiedze znacznie wykraczajaca poza zakres materiatu programowego

2. Stopien bardzo dobry otrzymuje uczen, ktory:

a) Umiejetnos¢ i aktywnos¢

0 sprawnie korzysta z wszystkich dostepnych zrédet informacji

00 samodzielnie rozwigzuje zadania i problemy postawione przez nauczyciela

0 jest aktywny na lekcjach i uczestniczy w zajeciach pozalekcyjnych z zakresu edukaciji dla bezpieczenstwa (zawody, konkursy) lub zajeciach pozaszkolnych o
specyfice zblizonej do przedmiotu

00 bezbtednie wykonuje dziatania ratownicze, koryguje btedy kolegbw,

0 odpowiednio wykorzystuje sprzet i srodki ratownicze

O sprawnie wyszukuje w réznych zrédtach informacje o sposobach alternatywnego dziatania (takze doraznego)

0 umie pokierowac grupg rowiesnikow

b) Wiedza
00 Zdobyt peten zakres wiedzy przewidziany w programie

0 Sprawnie wykorzystuje wiedze z roznych przedmiotéw do rozwigzywania zadan z zakresu edukacji dla bezpieczenstwa

3. Stopien dobry otrzymuje uczen, ktoéry:
a) Umiejetnos¢ i aktywnosé

[samodzielnie korzysta ze wskazanych zrodet informacii

['poprawnie rozumuje w kategoriach przyczynowo - skutkowych

[samodzielnie wykonuje typowe zadania o niewielkim stopniu ztozonosci

['podejmuje wybrane zadania dodatkowe

Ojest aktywny na lekcjach

Opoprawnie wykonuje dziatania ratownicze, umie dobra¢ sprzet i srodki ratownicze do rodzaju
Zranienia

b) Wiedza

[0 opanowat materiat programowy w stopniu zadowalajacym

4. Stopien dostateczny otrzymuje uczen, ktory:

a) Umiejetnos¢ i aktywnos¢



Opod kierunkiem nauczyciela wykorzystuje podstawowe zrédta informaciji
[DJsamodzielnie wykonuje proste zadania w trakcie zaje¢

Oprzejawia przecietng aktywnosé

Opotrafi podjaé dziatania podnoszgce wtasne bezpieczenstwo

b) Wiedza

[0 uczeh opanowat podstawowe tresci programu, pozwalajgce na podejmowanie dziatan ratowniczych i zabezpieczajgcych.

5. Stopien dopuszczajacy otrzymuje uczen, ktory:

a) Umiejetnos¢ i aktywnos¢

[0z pomocg nauczyciela wykonuje proste zadania
Copanowat najbardziej elementarne umiejetnosci z zakresu przedmiotu
b) Wiedza

0 uczeh ma braki w wiedzy, ktére jednak nie uniemozliwiajg dalszej edukacji i moga zostac usuniete.

6. Stopien niedostateczny otrzymuje uczen, ktory:

a) Umiejetnos¢ i aktywnos¢

Cnie potrafi wykona¢ najprostszych polecen, wymagajgcych zastosowania elementarnych
umiejetnosci
b) Wiedza

0 uczen wykazuje braki w wiedzy, ktore uniemozliwiajg dalszg edukacje w zakresie przedmiotu.
VII. Sposob ustalania oceny srédrocznej i rocznej;

1. Przy wystawianiu oceny srédrocznej i rocznej brane sg pod uwage oceny uzyskane ze wszystkich form aktywnosci.

2. Nauczyciel wystawia ocene srédroczng lub roczng dokonujgc zestawienia osiggniec i postepdw ucznia.

3.Przy ustalaniu oceny semestralnej i koncowo rocznej nauczyciel bierze pod uwage stopnie ucznia z poszczegolnych obszaréw dziatalnosci wedtug nastepujgcej
kolejnosci:

sprawdziany, odpowiedzi ustne i kartkowki, aktywnos$¢ na zajeciach, prace dodatkowe, ¢wiczenia praktyczne w tym resuscytacja krgzeniowo- oddechowa

4. Ocena semestralna wystawiana jest za prace ucznia w calym okresie.

5. Przy wystawianiu oceny rocznej bierze sie pod uwage | i Il okres roku szkolnego.

6.0ceny nie ustala sie jako sredniej arytmetycznej obu semestrow.

7. Ocena semestralna powinna by¢ zbudowana z minimum: 3 ocen

8. Nauczyciel ma obowigzek, na prosbe ucznia lub rodzica, uzasadni¢ wystawiong ocene.



9. Ocena klasyfikacyjna wyrazona jest stownie wg skali: celujacy, bardzo dobry, dobry, dostateczny, dopuszczajacy, niedostateczny

VIIl Postanowienia koncowe
1. O wymaganiach edukacyjnych uczniowie informowani sg na pierwszych zajeciach lekcyjnych.

2. Wszystkie sprawy, nie ujete w tym dokumencie reguluje Statut Szkoty.

Wymagania programowe na poszczegolne oceny

1. Postepowanie w sytuacjach zagrozen

Janusz Twardy

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [L+2+3] [L+2+3+4] [1+2+3+4+5]

Uczen:

charakteryzuje zasady
zachowania si¢ ludnosci
po ogloszeniu alarmu
rozpoznaje zagrozenia
wymienia nazwy shizb
dziatajacych na rzecz
zwalczania zagrozen
wymienia glowne
przyczyny pozarow
opisuje zasady
postepowania podczas
pozaru

wymienia typowe
zagrozenia zdrowia i
zycia podczas pozaru

Uczen:

opisuje kluczowe
elementy szkolnej
instrukcji ewakuacji:
sygnaty

drogi i wyjscia
ewakuacyjne

miejsce zbiorki

zasady zachowania
podczas ewakuacji
wymienia podstawowe
srodki alarmowe
Opisuje sposob uzycia
podrecznego sprzgtu
gasniczego
charakteryzuje
zagrozenia pozarowe w

Uczen:

omawia zasady postepowania
po ogloszeniu alarmu
omawia zasady postgpowania
po opublikowaniu komunikatu
ostrzegawczego
charakteryzuje dziatalno$¢ i
zadania spotecznych
podmiotéw ratowniczych, w
tym: Ochotniczej Strazy
Pozarnej, GOPR, WOPR
opisuje sposoby gaszenia
najczesciej wystepujacych
pozardéw (w zarodku)

Uczen:

charakteryzuje stopnie
ewakuacji

omawia zasady ewakuacji
zZwierzat z terendw
zagrozonych

uzasadnia i proponuje
skuteczne sposoby
zapobiegania panice

Uczen:

redaguje tres¢ komunikatu
ostrzegawczego o zblizajacym
si¢ (Wybranym) zagrozeniu
dla miejscowosci, w ktorej
mieszka




wymienia rodzaje
podrecznego sprzgtu
gasniczego

rozpoznaje znaki ochrony
przeciwpozarowej
omawia zasady
zachowania podczas
ataku terrorystycznego
(np. wtargnigcie
uzbrojonej osoby do
szkoty)

opisuje obowigzki
pieszego i kierowcy
wobec pojazdu
uprzywilejowanego

domu, szkole i
najblizszej okolicy
przedstawia typowe
zagrozenia zdrowia i
zycia podczas powodzi,
pozaru lub innych klgsk
zywiotlowych

opisuje zakres i sposob
przygotowania si¢ do
planowanej ewakuacji
opisuje zasady
postepowania podczas
powodzi, $niezycy,
wichury, burzy

e wyjasénia zasady zaopatrzenia
ludnosci ewakuowanej w wode
i Zywnos$¢

e wymienia rodzaje znakow
substancji toksycznych

2. Bezpieczenstwo panstwa
Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e wymienia i e Omawia zadania, e identyfikuje wyzwania dla e wymienia zadania i e jest czlonkiem organizacji

charakteryzuje dziedziny
bezpieczenstwa panstwa
wymienia elementy
sktadowe systemu
bezpieczenstwa i jego
poszczegolne instytucje,
wymienia rodzaje sit
zbrojnych RP
rozpoznaje podstawowe
typy uzbrojenia Sit
Zbrojnych RP

strukturg oraz
podstawowe uzbrojenie i
wyposazenie Sit
Zbrojnych RP

wymienia i uzasadnia
geopolityczne aspekty
bezpieczenstwa panstwa
charakteryzuje rodzaje
sit zbrojnych RP

bezpieczenstwa
indywidualnego

i zbiorowego

wyjasnia znaczenie pojgcia
cyberprzemocy, opisuje
procedury postgpowania w
przypadku jej wystapienia
wymienia najczestsze
zagrozenia dla
cyberbezpieczenstwa

kompetencje wladz
panstwowych oraz
samorzadowych w
zakresie obronnosci
proponuje dzialania
podnoszace
bezpieczenstwo w sieci
wymienia gldéwne
zagrozenia dla
wspolczesnego
bezpieczenstwa

skautowych lub
proobronnych, lub grup
rekonstrukcyjnych itp.
doskonali si¢ w wybrane;j
dyscyplinie sportowej
przydatnej w zakresie
obronnoséci kraju (sporty
walki, strzelectwo,
lekkoatletyka, biegi na
orientacj¢, jezdziectwo,
ptywanie, nurkowanie,
spadochroniarstwo itp.)




3. Podstawy pierwszej pomocy

Ocena
dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [L+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczefi: Uczen:
*  podaje definicje *  opisuje rolg ukladow: e  przeprowadza wywiad e wymienia i opisuje e uczestniczyl w pozaszkolnych
pierwszej pomocy oddychania, krazenia 1 ratowniczy SAMPLE poszczegdlne ogniwa formacjach zwigzanych z
e wymienia dziatania nerwowego dla e  wymienia najczestsze przyczyny lancucha przezycia ratownictwem medycznym
w.chodzq.ce w zakres prawifllowego. _ utraty przytomnosci e omawia znaczenie pojecia |  potrafi zainstalowac w
pierwszej pomocy funkcjonowania organizmu |e proponuje dziatania ,,Zlota godzina” telefonie komoérkowym system

*  potrafi rozpozna¢ osobg
W stanie zagrozenia zycia

*  opisuje wyposazenie
apteczki pierwszej
pomocy; wymienia
przedmioty, jakie
powinny si¢ znalez¢é W
apteczce, np. domowe;j

e opisuje zasady
bezpiecznego
post¢gpowania w miejscu
zdarzenia

* prawidlowo wzywa
pomoc

*  opisuje zasady
postgpowania z osobg
nieprzytomna

»  systematycznie ponawia
ocen¢ oddychania u
osoby nieprzytomnej

e opisuje metody
udzielania pierwszej
pomocy w urazach
konczyn

omawia zasady postepowanie
w przypadku omdlenia
wykonuje podstawowe
czynno$ci resuscytacji
krazeniowo-oddechowej
wykonuje podstawowe
czynno$ci pierwszej pomocy
w zadlawieniu

przedstawia metody
zapewnienia bezpieczenstwa
wlasnego, osoby

poszkodowanej i otoczenia w |

sytuacjach symulowanych
podczas zajeé¢
wykonuje opatrunek

ostaniajacy na ran¢ w obrgbie R

konczyny oraz opatrunek
uciskowy

omawia i stosuje zasady
unieruchamiania ztaman
kosci dhugich i stawow
wyjasnia, na czym polega
udzielanie pierwszej pomocy
w oparzeniach

SamMOpPOMOCOWe po
zaobserwowaniu objawow
zwiastujacych omdlenie
wymienia typowe objawy
zwiastujace, poprzedzajace
omdlenie

wykonuje podstawowe
opatrunki oslaniajace w obrgbie
glowy i tulowia

zaktada opatrunek uciskowy na
rany w obrebie glowy i tulowia
wymienia przyklady
zapobiegania oparzeniom, ze
szczego6Inym uwzglednieniem
srodowiska domowego
prawidlowo szacuje
powierzchni¢ oparzen
wyjasnia cel doraznego
unieruchomienia konczyny
(zmniejszenie bolu,
ograniczenie ryzyka
poglebiania urazu,

e opisuje sytuacje, w jakich
mozna prowadzi¢
resuscytacje z wylacznym
uciskaniem Klatki
piersiowej

e opisuje algorytm
podstawowych czynnosci
resuscytacyjnych u
niemowlat i dzieci

e  praktycznie wykorzystuje w
sytuacjach symulowanych
automatyczny defibrylator
(AED)

e proponuje dziatania
zapobiegajace zadlawieniu
w typowych sytuacjach
zycia codziennego

e omawia okolicznosci i
sposob zaktadania opaski
uciskowej

e omawia sposob wykonania
chwytu Rauteka i wskazuje

ostrzegania o lokalnych
zagrozeniach




omawia zasady
postepowania
przeciwwstrzasowego
wymienia objawy
zZwigzane z najczgstszymi
obrazeniami narzadu
ruchu
omawia zasady
postepowania z
poszkodowanymi, u
ktorych podejrzewa sig
uraz krggostupa
proponuje zastosowanie
zastepczych srodkow
opatrunkowych
w sytuacjach
symulowanych
prawidlowo
unieruchamia konczyng
po urazie w zastanej
pozycji
opisuje sposob udzielania
pierwszej pomocy w
przypadku:
o zawalu serca
udaru mézgu
napadu dusznosci
porazenia pradem
ukaszenia lub
uzadlenia
napadu
padaczkowego
o hipo- lub
hiperglikemii

O O O O

O

opisuje zagrozenia dla zycia
zwigzane z utrata duzej ilosci
krwi w krotkim czasie
(Wstrzas)

wymienia typowe objawy
wstrzasu krwotocznego
bezpiecznie odwraca
poszkodowanego z brzucha na
plecy

uktada poszkodowanego w
pozycji bezpiecznej/ bocznej -
ustalonej

umozliwienie bezpiecznego
transportu

opisuje dziatania ratownicze w
przypadku ciata obcego w oku
wymienia glowne stany
zagrozenia zycia lub zdrowia
definiuje NZK , wymienia jego
przyczyny i typowe objawy
charakteryzuje zagrozenia
plynace ze strony wstrzasu
anafilaktycznego

okolicznosci typowe dla
jego zastosowania
umiejetnie stosuje schemat
diagnostyczny FAST

Ksztaltowanie postaw obronnych




Ocena

dopuszczajaca dostateczna dobra bardzo dobra celujaca
[1] [1+2] [1+2+3] [1+2+3+4] [1+2+3+4+5]
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
e  omawia zasad¢ BLOS e  wymienia przyktady broni e  prawidlowo przyjmuje e potrafi zgrywaé e wymienia gldwne
e omawia zasady strzeleckiej pozycje strzeleckie: stojac, przyrzady celownicze przyczyny wypadkow
zachowania na e omawia przyktady urzadzen kleczac, lezac) e wymienia i podczas strzelania

strzelnicy

zna podstawowe
zasady orientowania
si¢ w terenie

1 narzedzi przydatnych
podczas poruszania si¢ W
nieznanym terenie (kompas,
GPS, mapy, punkty
charakterystyczne)

wymienia podstawowe
elementy broni palnej
potrafi orientowac si¢ w
terenie za pomoca: mapy,
kompasu, GPS, punktéw
charakterystycznych
omawia ograniczenia
zZwigzane z
wykorzystaniem urzadzen
GPS i kompasu

charakteryzuje rodzaje
map

omawia najwazniejsze
elementy mapy




